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คูม่อืการใชง้าน 

ชือ่เคร ือ่งมอืแพทย ์: โปรแคร ์ 1 
คาํอธบิายเคร ือ่งมอืแพทย ์: อปุกรณท์วารเทยีมชนิดชิน้เดยีว 
 

[รปูโฉมภายนอก] 

   
 

[ขนาดสนิคา้] 

(ดซี)ี 

รหสัสนิคา้ 
ชนิด 

(ขนาด ฯลฯ) 

เสน้ผ่านศนูยก์ลางของปากใบทีม่ปีระสทิธภิาพ 

<เสน้ผ่านศนูยก์ลางร>ู 

ขนาดกระเป๋า 

 (แนวตัง้ x แนวนอน) 
จาํนวนต่อกลอ่ง 

12366 22 18-21mm <22mmΦ> 

300mm x 150mm 5 ชิน้ 

12361 25 21-24mm <25mmΦ> 

12362 28 24-27mm <28mmΦ> 

12363 32 27-31mm <32mmΦ> 

12364 36 31-35mm <36mmΦ> 

12365 40 35-39mm <40mmΦ> 

 

(ยซู)ี 

รหสัสนิคา้ 
ชนิด 

(ขนาด ฯลฯ) 

เสน้ผ่านศนูยก์ลางของปากใบทีม่ปีระสทิธภิาพ 

<เสน้ผ่านศนูยก์ลางร>ู 

ขนาดกระเป๋า 

 (แนวตัง้ x แนวนอน) 
จาํนวนต่อกลอ่ง 

12371 16 12-15mm <16mmΦ> 

260mm x 150mm 5 ชิน้ 

12372 19 15-18mm <19mmΦ> 

12373 22 18-21mm <22mmΦ> 

12374 25 21-24mm <25mmΦ> 

12375 28 24-27mm <28mmΦ> 

 

  



2 
บรษิทั อลัแคร ์จาํกดั 

2306-02 

[สขีองสนิคา้] 

(ดซี)ี  

 ส ี

เทปกาวรอบแป้น เฟลช 

ผสมผสาน สนํีา้ตาลออ่น 
วสัดฐุาน สขีาว 

รปูรา่งนูน เฟลช  

ฟิลม์ตดิกระเป๋า 

<ฟิลม์ (สาํหรบัอปุกรณอ์อสโตม)ี> 
ทรานสพ์าเรนท ์

ไม่ทอ สขีาว 

 

(ยซู)ี 

 ส ี

เทปกาวรอบแป้น เฟลช 

ผสมผสาน สนํีา้ตาลออ่น 

วสัดฐุาน สขีาว 

รปูรา่งนูน เฟลช 

ฟิลม์ตดิกระเป๋า 

<ฟิลม์ (สาํหรบัอปุกรณอ์อสโตม)ี> 

ทรานสพ์าเรนท ์

ไม่ทอ สขีาว 

การระบายนํา้ปัสสาวะ สขีาว 

 

วตัถปุระสงคก์ารใชง้าน : กกัเก็บสิง่ขบัถา่ย(อจุจาระหรอืปัสสาวะ) จากทวารเทยีมทยีมไวช้ ัว่คราว 
 

 

1. ขัน้ตอนการใชง้าน 

(1) การเตรยีม 
[เชด็บรเิวณรอบทวารเทยีมใหส้ะอาด] 
1) ทาํใหผ้า้กอ๊ซเปียกชืน้และถสูบู่ใหเ้กดิฟองเพยีงพอ 
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2) ใชผ้า้กอ๊ซขา้งตน้เชด็บรเิวณรอบทวารเทยีมใหส้ะอาดเรยีบรอ้ย 

 

 

3) ใชผ้า้กอ๊ซแผ่นใหม่ทีไ่ดแ้ชใ่นนํ้าอุน่ลา้งสบู่ออกใหเ้รยีบรอ้ย 

 

 

4) ทิง้ไวใ้หแ้หง้เอง 
 *ไม่ควรใชเ้คร ือ่งเป่าผมเน่ืองจากทวารเทยีมมคีวามละเอยีดออ่นตอ่การกระตุน้จากลมรอ้นของเคร ือ่งเป่าผม 
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(2) วธิตีดิพร ีคทั 
1)เลอืกอปุกรณโ์ดยวดัขนาดทวารเทยีม 
●เลอืกอปุกรณท์ีม่ขีนาดพอดกีบัขนาดทวารเทยีมโดยใชส้เกลทีอ่ยู่ในบรรจภุณัฑ ์

 *ขนาดทวารเทยีมอาจมกีารเปลีย่นแปลงได ้

 *ควรวดัขนาดอย่างนอ้ย 1 คร ัง้ตอ่เดอืน 

 *ควรรูข้นาดทวารเทยีมทีถ่กูตอ้งไวเ้สมอ 

 

 
2)ลอกแผ่นฟิลม์ออก 
●ลอกแผ่นฟิลม์ออกจากแป้น [ปลอ่ยซบั : (i)] 

●ลอกปลายแผ่นฟิลม์ของเทปกาวออกเล็กนอ้ย [ปลอ่ยซบั : (ii),(iii)] 
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3)ตดิใหต้รงกบัทวารเทยีม 
●เชค็ตาํแหน่งทวารเทยีมและตดิแป้นโดยตอ้งระมดัระวงัไม่ใหแ้ป้นคลาดเคลือ่นจากทวารเทยีม 

 

 
4)ตดิสว่นทีเ่ป็นเทปกาว 
●สอดนิว้เขา้ไปในชอ่งระหวา่งถงุและสว่นทีเ่ป็นกาว และลอกแผ่นฟิลม์ของเทปกาวออก 

●ตดิอย่างระมดัระวงัเพือ่ไม่ใหย้่น 
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5)กดทบัสว่นทีเ่ป็นกาวใหแ้นบสนิทกบัผวิหนัง 
●กดทบับรเิวณรอบทวารเทยีมและเทปกาวใหด้เีพือ่ทีจ่ะตดิแป้นทีผ่วิหนังใหแ้นบสนิท 

 

 

6)มทีรงัค ์เบลทเ์พือ่ใชย้ดึอปุกรณใ์หม้ั่นคงขึน้ดว้ย 
●สามารถใชท้รงัค ์เบลทป์ระกอบในการยดึอปุกรณใ์หแ้น่นขึน้ไดต้ามความจาํเป็น 

 
ตวัอย่างทีเ่ป็นตวัแทน : อปุกรณท์วารเทยีมสาํหรบัระบบทางเดนิอาหาร 

 

(3)กรณีทีท่วารเทยีมมลีกัษณะเรยีบหรอืยบุ 
●แนะนําใหใ้ช<้โปรแคร ์ 1-ดซี>ีหรอื<โปรแคร ์ 1-ยซู>ี 

 

  



7 
บรษิทั อลัแคร ์จาํกดั 

2306-02 

(4) ตวักรองกลิน่ทีร่ะบายแกส๊ได ้
1)ตวักรองกลิน่นีจ้ะสามารถคอ่ย ๆ ระบายแกส๊ทีถ่กูสะสมภายในถุงทวารเทยีมออกได ้

 

 
2)นําซลีปิดครอบตวักรองทีอ่ยูใ่นบรรจภุณัฑไ์ปตดิครอบตวักรองเพือ่ปิดรทูีอ่ากาศผ่านเพือ่ทีจ่ะทาํใหม้แี
กส๊ถกูสะสมภายในถงุทวารเทยีม 
เมือ่แกส๊ถกูสะสมภายในถงุทวารเทยีมแลว้ ลอกซลีออกและใชม้อืกดถงุทวารเทยีมเบา ๆ เพือ่ระบายแกส๊ 
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(5) วธิใีชค้ลปิและวธิจีดัการอจุจาระ 
[วธิใีชค้ลปิ] 
1)เปิดคลปิโดยกดสตอปเปอร ์(สว่นทีเ่กีย่ว) ไวแ้ละดงึขึน้ 
เมือ่เปิดคลปิแลว้ควรระมดัระวงัไม่ใหส้ว่นทีเ่ป็นจดุพบับดิงอ 

 
 
2)พนัถงุทวารเทยีมกบัแขนของคลปิ (สว่นทีด่งึขึน้) 1 รอบ 
หนัคลปิใหส้่วนโคง้ของคลปิเขา้กบัรา่งกาย 

 

 

3)กดสตอปเปอรไ์วแ้ละปิดคลปิ 
สดุทา้ยตรวจสอบคลปิวา่ปิดสนิทอยู่หรอืไม่ 
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[วธิจีดัการอจุจาระ] 
1)ถอดคลปิโดยกดสตอปเปอรแ์ละดงึคลปิลง 

 

 
2)พบัปลายถงุทวารเทยีมขึน้ไวด้า้นนอกและระบายอจุจาระออก 
 *ป้องกนัไม่ใหม้อืเป้ือนและกลิน่เหม็นร ัว่ออกไดเ้น่ืองจากปลายถงุทวารเทยีมไม่สมัผสักบัอจุจาระ 

 
 

3)ดงึปลายถงุทวารเทยีมทีพ่บัขึน้ไวล้งมาใหเ้ป็นสภาพเดมิและปิดคลปิ 
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(6) วธิใีชท้่อเช ือ่ม 

1)ใชท้่อเชือ่มในกรณีทีต่อ้งการใชถุ้งเก็บปัสสาวะ 
เสยีบหวัตอ่ของถงุเก็บปัสสาวะเขา้กบัท่อเชือ่มทางดา้นปลายท่อ 

 

 
2)นําทอ่เชือ่มเสยีบกบัถงุทวารเทยีมทีถ่อดเฉพาะฝาครอบออกใหแ้น่นจนกวา่จะมเีสยีง “คลกิ” 

 

 

3)เมือ่ถอดทอ่เชือ่ม กดสว่นทีเ่ป็นหว่งลงไวแ้ละดงึทอ่เชือ่มออก 
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2. ขอ้ควรระวงัในการใชง้าน 

●ม่ควรทาจาํพวกยาขีผ้ึง้บรเิวณรอบทวารเทยีม ซึง่อาจทําใหป้ระสทิธภิาพในการตดิแน่นของแป้นลดลงได ้

●ไม่ควรพบัอปุกรณข์ณะตดิอยู่กบัทวารเทยีม 

●ไม่ควรตดิไวต้อ่เน่ืองมากกวา่หน่ึงอาทติย ์

●ไม่ควรนําอปุกรณท์ีล่อกออกมาคร ัง้หน่ึงแลว้ไปตดิซํา้อกีคร ัง้ 

●ไม่ควรใชม้อืทีจ่บันํ้ามนัสมัผสักบัพืน้ผวิดา้นทีม่กีาว 

●ตอ้งไม่ทําใหอ้ปุกรณเ์สยีหายดว้ยเล็บหรอืของแข็งตา่ง ๆ 

●อย่าฝืนดงึถงุสโตมามากเกนิไป 

●ไม่ควรเปลีย่นอปุกรณท์นัทหีลงัอาบนํ้า 

*อาจลอกออกยากเน่ืองจากประสทิธภิาพในการตดิแน่นเพิม่ขึน้ตามอณุหภมูขิองแป้นทีส่งูขึน้ 

*หลงัอาบนํ้าควรทิง้ไวอ้ยา่งนอ้ย 30 นาท ีจากน้ันเชค็วา่อณุหภมูขิองแป้นไดล้ดลงหรอืไม่แลว้คอ่ยเปลีย่นอปุกรณ ์

●หากพืน้ผวิดา้นทีม่กีาวของแป้นเย็นอาจทําใหแ้ป้นตดิไม่แน่นเท่าทีค่วร 

กรณีเชน่นีค้วรยา้ยไปหอ้งทีอุ่น่และทําใหท้ัว่บรเิวณของแป้นอุน่ขึน้กอ่นใชง้าน 

●หากใชง้านแลว้ไม่ถกูกบัผวิหนังควรเลกิใชง้านและปรกึษาแพทยห์รอืพยาบาล 

●กาํจดัตามขอ้บงัคบัทอ้งถิน่ทีเ่กีย่วขอ้งทัง้หมด 

●ใชค้ร ัง้เดยีว 

 

 

3. เงือ่นไขการเก็บรกัษา 

●ไม่ควรเก็บในทีท่ีม่อีณุหภมูแิละความชืน้สงู 

●ไม่ควรเก็บในทีท่ีม่อีณุหภมูติํ่า (เชน่ ตูเ้ย็น) 

●ไม่ควรเก็บในทีท่ีม่แีสงแดดสอ่งถงึ 

●ไม่ควรเก็บในทีท่ีถ่กูกดทบั 

●ไม่ควรเก็บเป็นเวลานาน 

●ไม่ควรเก็บในสภาพทีแ่ผ่นฟิลม์ของแป้นถกูลอกออก 
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4. เคร ือ่งหมาย (สญัลกัษณ)์ 

 

 

(1) วนัหมดอาย ุ: หา้มใชง้านหากเกนิวนัหมดอายนีุ ้

(2) ล็อตการผลติ : เลขทีแ่สดงคร ัง้ทีผ่ลติ 
 

 

======================================================================== 

[ขอ้มูลผูนํ้าเขา้]  

ผูนํ้าเขา้ : บรษิทั มารเูบนิ (ประเทศไทย) จากดั 

ทีอ่ยู่ : เลขที ่548 อาคารวนั ซติี ้เซน็เตอร ์ช ัน้ 32-33 ถนนเพลนิจติ แขวงลมุพนีิ เขตปทมุวนั กรงุเทพมหานคร 10330 

โทรศพัท ์: 02 256 6900 

======================================================================== 

 

========================================================= 

[ขอ้มูลผูผ้ลติ]  

ผูผ้ลติ : บรษิทั อลัแคร ์จาํกดั 

ทีอ่ยู่ : ช ัน้19 อาคาร อารค์าเซน็ทรลั ,1-2-1 คนิช ิ, ซมึดิะ-ค,ูโตเกยีว,130-0013,เจแปน 
========================================================= 

 

●อา่นคูม่อืการใชง้านนีแ้ละทําความเขา้ใจคณุสมบตัขิองสนิคา้ใหด้กีอ่นใชง้าน 

●โปรดเก็บคูม่อืการใชง้านนีไ้วใ้นบรเิวณทีห่ยบิไดง่้ายตลอดเวลาเพือ่ใชอ้า้งองิไดต้ามความจาํเป็น 
 

 
 

Expiry Date

Lot number

SYMBOLS

LOT

…(1) 

…(2) 


